
 

助産師学科 カリキュラム 

基礎助産学      小計６単位/120時間 

授業科目 内  容 単位数 時間数 

助産学概論 助産の基本的理念、変遷、助産師の責任と役割、

職業倫理 

１ 15 

基礎助産学Ⅰ 人間理解とコミュニケーション １ 15 

基礎助産学Ⅱ 女性と社会学 １ 15 

基礎助産学Ⅲ 女性生殖器疾患の病態と治療、女性生殖器疾患

及び周産期各期に用いられる薬剤 

１ 15 

基礎助産学Ⅳ 新生児の病態と治療・処置 １ 30 

基礎助産学Ⅴ 周産期の解剖生理、周産期の病態と治療 1 30 

 

助産診断・技術学  小計12単位/315時間 

授業科目 内  容 単位数 時間数 

助産診断・技術学Ⅰ 妊娠期の診断技法、ハイリスク妊婦のケア １ 15 

助産診断・技術学Ⅱ 分娩期にある人の支援 （異常時，麻酔時） １ 15 

助産診断・技術学Ⅲ 産褥期のケア、母乳育児支援、産後のメンタルケア、

虐待予防と支援 

１ 30 

助産診断・技術学Ⅳ 新生児のケア、ハイリスク児のケア、乳幼児のケア １ 30 

助産診断・技術学Ⅴ 妊娠期からの母子の栄養と各ライフサイクルの栄養 １ 15 

助産診断・技術学Ⅵ 女性のライフサイクル各期の支援、家族計画指導 １ 30 

助産診断・技術学Ⅶ 助産過程 妊娠・産褥・新生児期 １ 30 

助産診断・技術学Ⅷ 分娩期の助産過程 １ 30 

助産診断・技術学Ⅸ 分娩介助学 １ 15 

助産診断・技術学Ⅹ 分娩介助演習 １ 45 

助産診断・技術学Ⅺ 健康教育Ⅰ：妊娠期の対象への健康教育 １ 30 

助産診断・技術学Ⅻ 健康教育Ⅱ：各ライフサイクルにある対象への健康

教育 

１ 30 

 

   地域母子保健     小計２単位/３０時間 

授業科目 内  容 単位数 時間数 

地域母子保健Ⅰ 地域母子保健の概論と国際母子保健 1 15 

地域母子保健Ⅱ 地域母子保健の実際 1 15 

 

   助産管理        小計２単位/30時間 

授業科目 内  容 単位数 時間数 

助産管理Ⅰ 助産に関する法律と医療安全 1 15 

助産管理Ⅱ 病院・助産院における業務管理 1 15 



 

   臨地実習        小計１１単位/495時間 

授業科目 内  容 単位数 時間数 

助産学実習Ⅰ 妊娠期実習（妊娠期継続事例など） 1 45 

助産学実習Ⅱ 分娩期実習（分娩介助、新生児出生直後ケア） ３ 135 

助産学実習Ⅲ 産褥・新生児実習（産褥期・新生児期の支援、分娩期から 

1か月健診まで受け持つ） 

４ 180 

助産学実習Ⅳ 継続事例実習（病院または助産院で、妊娠中期から1か月健

診まで継続して受け持つ） 

１ 45 

助産学実習Ⅴ 助産管理実習（神奈川県下の助産所で助産実践・業務を学

ぶ） 

１ 45 

助産学実習Ⅵ 地域母子保健実習（神奈川県下福祉保健センター等での母

子保健サービスの実際を学ぶ） 

１ 45 

           

                                   合計３３単位 990時間  


